
Défi 1 :
 Échange de livres, jouets, 

vêtements

Bravo ! Tu as accepté d’aider à soulager ta planète et elle t’en remercie.

Ce que nous, à Paddle Cleaner, nous te proposons, c’est de voir combien on 
accumule et réfléchir à une autre manière de fonctionner. Car tu as 
sûrement toi aussi, des vêtements que tu ne mets jamais, des jouets  

ennuyeux à tes yeux aujourd’hui qui encombrent ton coffre ou des livres 
dont l’histoire ne t’intéresse plus.

 Et si on en faisait profiter à d’autres ?... 
Et si d’autres avaient envie de faire de même ?!

Voilà ce qu’est un dépot-collecte : un lieu ou l’on peut déposer et prendre ce 
qui nous intéresse. Et c’est toi et ton équipe qui le créerez. Peut-être 

semblable à une mini caverne d’Ali Baba ?

Oui, mais... comment faire pour organiser ce dépot-collecte et que faire de ce 
qui restera?

Voilà les étapes pour créer ce point de dépôt :

1°  Idéalement, installez votre espace près de votre classe, à un endroit qui 
ne gêne pas le passage et surtout pas une issue de secours.

2° Trouvez un moyen de stocker tout cela : des caisses ? un meuble ? autre ?

3° Réfléchissez à ce que vous allez y mettre : quelle taille maximale ? quelle 
quantité ?  quelle qualité ? Il est important de réfléchir à des consignes et les 
écrire bien visibles.



Par exemple : 

“ On ne peut déposer que 3 objets maximum et on ne peut en prendre que 3 
maximum également”, ou encore:

“ Si un objet ne peut pas rentrer dans le meuble, l’armoire, le carton ou la 
caisse car il n’y a plus de place, il ne peut pas être déposé”.

4° Arrangez-vous pour que votre espace soit joli, pour donner envie d’y aller. 
Vous pouvez réfléchir avec ton équipe à des décorations à créer vous-même. 
L’autre chose importante est d’aller voir régulièrement comment il va,  
lorsqu’il sera utilisé, comme on va rendre visite à un ami (si des choses sont 
trop abimées, qu’en faites-vous ? A-t-on le droit de déposer des choses 
cassées, déchirées, trouées ou sales ?)

5° Décidez ce qui peut y être déposé. Des livres? Des jeux? Des vêtements? 
Tout cela et plus encore? Une fois la règle écrite et bien lisible, annoncer à 
votre classe que l’espace est prêt à être utilisé pour une durée précise. Par 
exemple une durée de 1 mois est chouette. Sur une durée plus longue, vous 
risquez d’oublier de prendre soin de cet espace. Il peut alors se transformer 
rapidement en décharge. Gloups! A la fin du mois donc, il faudra tout vider 
pour ensuite pouvoir clore le défi... Et vous reposer !

6° Pour cette étape (le fait de tout vider, pas de vous reposer 😉), plusieurs 
solutions sont possibles :

 A) Soit, avec ton équipe, tu ramènes tout dans la classe à la fin du mois et 
chacun récupère ce qu’il a déposé et n’est pas parti. 

ASTUCE SYMPA : Pensez à mettre des grands sacs genre cabas à disposition pour 
celles et ceux qui n’auraient aucun moyen de ramener toutes leurs affaires à 
mains nues ou pas assez de place dans leur sac à dos.

B) Des supers parents ont envie de vous aider et récupèrent eux-mêmes tout 
ce qui n’est pas parti pour le redistribuer ensuite dans les recycleries, 
ressourceries et déchetteries si besoin.

VOILÀ !  Tu as tous les outils pour réussir. Bonne chance dans ton défi ! 



Si cette expérience vous a donné envie de redonner une 
seconde vie à vos objets, sachez qu’à Nice, de nombreuses 

initiatives existent:










